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“Para mí fue un honor trabajar en zona roja”, asegura Alejandro

Alfonso Martín, Especialista en Gestión de la Calidad en la Empresa de

Construcción y Montaje Sancti Spíritus.

Por: Mayubi Álvarez Román, Secretaria de la Asamblea Municipal Poder

Popular Sancti Spíritus.

¿Cómo llegaste a trabajar en el centro de aislamiento?

A la empresa llegó un funcionario de la Unión de Jóvenes Comunistas.

Le pregunto que en qué andaba y me dijo la tarea: hacen falta jóvenes

con disposición para ir a un centro de aislamiento.

Sin pensarlo le dije que contara conmigo. Soy de los que creo que los

jóvenes tenemos el deber y la responsabilidad de cumplir todas las

tareas.

¿Cuál era tu misión?

Entregar los alimentos cada 3 horas. Solo dos personas en esa tarea,

que es de las más duras porque empatas el día con la noche. Los

horarios eran 6am, 9am, 12pm, 3pm, 6pm, 9pm, 12am y 3am. Desde la

mañana hasta la madrugada era una tarea difícil. Se unen el sueño y el

cansancio.

Pero los miconeros (trabajadores del Ministerio de la Construcción,

MICONS) tenemos una consigna: "no tenemos día ni hora para el

trabajo". Ese fue mi Moncada.
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Y cumpliendo todas las medidas. Para mí eso es tan importante que me
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llegue hasta fumigar con cloro todo el cuerpo. Cumplí con todo el

protocolo establecido los 15 días. Y estoy dispuesto a volver a esta u

otra zona roja cuando se me necesite.

Tu trabajo fue entre niños ¿Qué sugerencia trasmites a los padres para

que no se enfermen los niños?

Sí, trabaje entre niños menores de un año. Mi mensaje, ante todo

cuidarse y cumplir las medidas que dicta el Ministerio de Salud. Casi

todos los niños que estaban positivos eran por descuido de sus padres,

de allí la responsabilidad individual y el autocuidado.

Qué mensaje envías a los jóvenes que quieran apoyar en estos centros,

teniendo en cuenta que estuviste y no te enfermaste.

Bueno, ante todo es una tarea muy humana. Sólo los que han sido

pacientes como yo, saben lo importante de dicha tarea. He estado en

dos ocasiones aislado como sospechoso y contacto de positivo, pero

cumpliendo todas las medidas he logrado salir airoso. Así desafié a la

Covid, con tan solo 26 años.
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